Conselho Pastoral da Diocese do Algarve
Assembleia Plenéria do Conselho Pastoral da Diocese do Algarve

MEMORANDO
Sessdo de 30 de Maio de 2026

No passado dia 30 de Maio de 2026, sob a presidéncia do Senhor Bispo do Algarve, D. Manuel
Neto Quintas, teve lugar, em Faro, a Assembleia Plenéria do Conselho Pastoral da Diocese do
Algarve. Apés um tempo de Adoracdo Eucaristica, 0 Sr Bispo deu inicio aos trabalhos. A Assembleia
Plenéria dedicou-se a dois pontos de trabalho concretos: o primeiro consistiu na avaliacdo do Ano
Pastoral decorrido (durante a manhd) e o segundo na programacdo do préximo Ano Pastoral,
apresentando sugestdes e propostas para a concretizagdo do ultimo ano do corrente Trienio Pastoral,
tendo presente a aplicacdo das Partes Il e 111 do Documento Final do Sinodo, que ja havia sido objeto

de trabalho na anterior Sessdo Plenéria.

Deste modo, acerca da Avaliacdo do Ano Pastoral em curso/decorrido, os varios grupos de

trabalho apresentaram as seguintes conclusoes:

Grupo 1:

1. H&unanimidade na certeza de que ndo foi por falta de um bom Programa Pastoral que ndo se
concretizaram 0s seus objetivos, mas sim pelas dificuldades em organizar e aplicar o mesmo
aos niveis sectorial diocesano e paroquial;

2. Reconhece-se 0 bom trabalho e dinamismo da Pastoral Catequética na vida pastoral da
Diocese e na aplicacdo do Programa Pastoral,;

3. E importante que os Secretariados e Sectores Diocesanos trabalhem interligado, de maneira a
dar conhecimento do que cada um programa e das areas de intervencdo que cada um tem, para
que possa haver mais sintonia e cooperacao entre 0S mesmos;

4. E importante haver um maior envolvimento e integragdo dos Movimentos Eclesiais na vida
das comunidades paroquiais;

5. Propde-se que ndo seja alterado o Programa Pastoral da Diocese, mas antes dar continuidade

ao trabalho ja comecado, de forma a conduzir & Assembleia Eclesial de 2028, em Roma.

Grupo 2:
1. Na avaliacdo ao Ano Pastoral vivido, foram demonstradas mais fragilidade os seguintes
aspetos: a converséo das relagdes, sendo um aspeto que implica mais tempo e maior esforco;

a incrementacdo da Nova Organizacdo da Pastoral Paroquial em chave Missionaria,



sobretudo no que respeita a consciéncia da agdo eclesiais em Regifes Pastorais, quer entre
clérigos quer no trabalho com o laicado; a dimensdo do Acolhimento e de uma pastoral que
desenvolva a dimens&o vocacional no seu todo;

Foram valorizados os trabalhos desenvolvidos no que respeita a formacéo do Clero e a
Pastoral Catequética, bem como as iniciativas ligadas ao Jubileu, particularmente as
peregrinacdes e celebracdes jubilares;

O Programa Pastoral ndo deve ser alterados, mas antes ser dada a continuidade voltando a
insistir nos aspetos que foram mais frageis, pois este continuam a ser percursos e metas

significativas naquilo que é proposto como caminho pastoral diocesano;

Grupo 3:

Foram salientados trés eixos principais na reflexdo do grupo:

Comunicacdo. Nao nos basta receber informacao paroquial, regional ou diocesana. Para além
da partilha da informacéo, seja se acdes/formacdes/celebracbes, é fundamental a motivacéao
dos responsaveis paroquiais nos seus setores/ grupos a participacdo. E porque o lema para o
proximo ano sera "perseverante na Oracdo"”, a Oracdo ndo se esgota em momentos e
celebragdes, pois toda a nossa vida quotidiana deve ser e refletir a oragédo, auxiliada pelo
exercicio do discernimento;

N&o menos importante é consciencializar as paréquias/comunidades para a importancia da
formacdo e participacdo em acbes quer internas quer externas, ndo sO para Nnosso
enriquecimento espiritual, mas sobretudo pelo bem que podemos levar a outros com essas
experiéncias;

Atualmente vivemos na era da comunicacado digital, de facto a digitalizagéo veio facilitar, em
muito a comunicacao, contudo, corremos também o risco de nos perder com a quantidade de
conteudo que recebemos. Muita da informacdo que vem da diocese ou da regido pastoral é
enderecada para o paroco, que por vezes tem dificuldade quer na divulgacéo, quer sobretudo
na motivacdo a participacdo ou envolvimento no que é comunicado. A sugestdo seria a
nomeacdo de um responsavel paroquial de comunicacdo ou criacdo de uma equipa de

comunicacdo para gerir, divulgar e atualizar a informacédo ad-intra e ad-extra;

Acolhimento. Nao basta criar equipas para ficarem a porta das igrejas a dizer bom dia e boa
tarde a quem vem assistir a Eucaristia. Nos Ultimos anos temos falado muito nestas equipas
de acolhimento, mas ndo basta chamar as pessoas ao servico, € necessaria uma formacgéo séria
para este servico, até pelo impacto que este servico possa ter na comunidade e sobretudo para

guem procura a comunidade paroquial. Até porque o acolhimento néo se deve cingir a quem



esta a porta da igreja, mas num olhar mais amplo o bom acolhimento deve estar nos cartorios

paroquiais, servicos paroquiais, grupos/setores paroquiais.

Estrutura Paroquial. Insistir na criacdo/ dinamizacdo dos Conselhos Pastorais Paroquiais. A
revitalizacdo da vida paroquial e por consequéncia de uma maior envolvéncia quer a nivel
paroquial, quer a nivel diocesano, passa pela a¢do deste 6rgao de pastoral. N&o basta ter um
conselho pastoral nomeado, mas colocado na gaveta, ao ponto de nos esquecermos de quem
s&o0 0s seus membros, alias se isso acontece € prova de que o conselho ndo funciona. Quando
um membro da paroquia € convidado a integrar um conselho pastoral, € (ou deve ser)
convidado a assumir um servigo e a0 mesmo tempo dinamiza-lo, apoiando assim o Paroco,
Presidente por ineréncia desse 0rgao; e por parte do presidente dar essa liberdade de acdo e
dinamizacdo a quem convida, mas também deixar-se ser apoiado aceitando com apreco, de

modo positivo e construtivo este espaco sinodal paroquial.

Grupo 4:

A construcdo da comunidade ndo € possivel sem o convivio, falha deste ano pastoral;
Necessidade de dar tempo a Deus e ao outro;

Perseveranca na oracdo vem da centralidade de Cristo Eucaristico e na dimensao missionéria
ao outro;

A formacdo sobre a eucaristia, ndo s6 por clérigos mas também por leigos, permanece
essencial num tempo em que existe necessidade de parar e de estar diante de Deus para
também estar diante do outro, sem interesse;

Voltar a insistir no dia da regido apds a assembleia diocesana e ndao no fim para ajudar a
impulsionar o programa pastoral;

Insistir na concretizacdo de equipas missionarias regionais, para redescobrir a missdo como
um ministério diocesano necessario, com uma funcéo formativa sobre a eucaristia e 0 método
sinodal a praticar nos conselhos, como também das equipas de acolhimento;

O esfor¢co da descentralizacdo das formacdes para as regides funcionou muito bem, como
aconteceu nas jornadas de catequese e liturgia, 0 mesmo deve acontecer nos outros sectores;

Existe uma fragilidade na construcdo de relagdes interparoquiais.

Grupo 5:
Foi valorizado como muito positivo acerca das a¢des ligadas ao Jubileu;
E necessario um maior esforco na divulgacdo e empenho na aplicacdo do Documento Final

do Sinodo, envolvendo toda a comunidade (quer diocesana quer paroquial);
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3. Ha necessidade de um maior incentivo na participagdo dos jovens nas varias a¢cdes paroquiais
e diocesanas, bem como de um maior fortalecimento na Pastoral VVocacional;

4. Hauma efetiva necessidade de promover maior acompanhamento espiritual direcionada para
0s Movimentos da Diocese;

5. Dar maior atencdo a cultura vocacional em toda a Diocese.

Teve lugar um segundo periodo de trabalho, apds o almoco, dedicado a Programacdo do
proximo Ano Pastoral, ap6s o qual se deu o Plenario onde foram expostas a seguintes sinteses das

reflexdes:

Grupo 1:

1. E proposto que n3o se altere o Programa Pastoral, mas antes se dé continuidade, voltando a
insistir nos aspetos que possam ter sido mais frageis, em vez de se desistir deles ou
simplesmente passar adiante;

2. Insistir na implementacdo e efetivo funcionamento dos Conselhos Pastorais Paroquiais, 0s
quais ndo sejam constituidos apenas por membros convidados pelos parocos, mas também
eleitos entre os prdprios leigos;

3. Fomentar uma Pastoral VVocacional em profunda relacdo com a Adoracgéo e Culto Eucaristico;

4. Reforcar aimportancia e desenvolvimento da Catequese de Adultos nas paréquias, como meio
de envangelizacdo fundamental e meio de regeneracao da comunidade crista;

5. Os varios Secretariados e Sectores da Pastoral Diocesana e Paroquial, deve trabalhar em total
correlacdo e ndo isoladamente, dado que a Acdo Pastoral acontece nesta interligagdo. Neste
sentido, devem dar maior conhecimento e partilhar entre si as programacoes;

6. Dar maior envolvimento e gerar maior integracdo dos Movimentos na vida paroquial.

Grupo 2:

1. Tendo em conta o que ficou por concretizar no Ano Pastoral, propde-se que o proéximo seja
vivido como um tempo de retoma, consolidacdo e renovacdo pastoral, privilegiando propostas
simples, concretas e capazes de fortalecer a vida das comunidades;

2. Em primeiro lugar, deve ser retomado o tema do acolhimento nas igreja paroquiais, criando
ou reforcando pequenas equipas que ajudem cada pessoa a sentir-se recebida, escutada e
integrada na comunidade;

3. Propde-se uma Peregrinacdo a Fatima ou a M&e Soberana, como momento forte de oragdo

pelo Trienio Pastoral percorrido, de encontro com o novo Bispo e de acdo de gracas pelo



10.

11.

episcopado de D. Manuel Quintas, envolvendo as paroquias, familias, jovens, movimentos e
agentes de agdo pastoral;

No ambito da preparacdo para a JMJ em Seul, seria importante mobilizar os jovens e seus
pais, promovendo acdes com dimensao e expressao familiar, espiritual e comunitaria;

A formacéo espiritual dos catequistas deve ser valorizada, ndo apenas como formacéo de
contetidos, mas como espaco e tempo de oragdo, retiro, adoragdo eucaristica, partilha e
renovacdo interior da misséo do catequista;

Ao nivel das Regides Pastorais, considera-se importante ativar o Conselho Pastoral Regional,
para melhorar a comunicacdo e articulacdo pastoral entre as pardquias da mesma Regido.
Sentimos, no entanto, que ainda é preciso maior empenho no caminho a fazer para uma maior
identidade regional das paroquias das mesmas regifes pastorais;

Devem ser promovidas iniciativas de Adoracdo Eucaristica para criancas, adequadas as suas
idades, ajudando-as a crescer numa relacdo simples e préxima com Jesus Eucaristia;

E igualmente importante valorizar os grupos de acdlitos, incentivando a entrada de novos
membros e oferecendo um adequado acompanhamento, formacéo e encontros, sobretudo nas
paréquias onde este servico esta mais fragilizado;

Propde-se a realizacdo de retiros por sectores pastorais (catequistas, jovens, acolitos, ministros
da comunhé&o, agentes socio-caritativos, etc), promovendo a dimens&o interior da missao e o
sentido de pertenca e comunhao entre paroquias;

Deve ser reforcada a divulgacdo das varias formas de participacdo paroquial, criando uma
cultura do convite e da corresponsabilidade pastoral paroquial;

Sugere-se que cada paroquia possa criar uma Equipa Vocacional, destinada a promover

momentos de oragéo, encontro e discernimento sobre as diferentes vocagdes na Igreja.

Grupo 3:

Formagcéo.

Importancia na criacdo de grupos de oracdo, grupos de formacdo, reflexdo, questdes de fé, etc,
pois sdo nestes pequenos grupos que estao a base que sustentam e dinamizam as comunidades;
Para que possam ser luz e membros mobilizadores paroquiais ¢ fundamental a formacao
sobretudo nas trés variantes/pilares que sustentam as comunidades paroquiais: Dimens&o
Profética (Anuncio da Palavra), Dimensdo Sacramental (Vivéncia dos sacramentos, sobretudo
da Eucaristia; Liturgia, oracdo) e Dimensdo Socio-caritativa (voluntariado, servi¢co dos mais

necessitados...);



Celebracao.

Foi vincada a necessidade da criacdo de momentos de oracdo, por exemplo: Liturgia das
Horas, ou cada paroquia estipular um dia por més para a Adoracdo Eucaristica, até como
complemento ao Lausperene que so se faz uma vez por ano. Seria um incentivo a comunidade
rezar pelas vocagdes (ndo so sacerdotal ou vida religiosa...);

Seria importante desenvolver as Missas Explicadas, como modo de formar as comunidades
para a vivéncia Eucaristica;

Outra sugestdo foi a Admonicéo Eucaristica; ou seja, em vez da Missa Explicada, determinar
eucaristias em que se faz admonigBes aos varios momentos da celebracdo (ritos iniciais,
liturgia da Palavra, apresentacdo dos dons...). E também aqui seria uma forma de explicar,
formar e sobretudo integrar a comunidade, pois foi unanime que nas comunidades a maioria
dos paroquianos ndo entende nem formulas, nem gestos na Celebracéo;

E fundamental "Reduzir a distancia do Altar para a Assembleia!";

Ainda como celebracdo, foi também sugerido a organizacao de Peregrinagdes, ndo s6 como
momento celebrativo, mas também como oportunidade de fomentar o espirito comunitario.
Articulacéo.

Fazer um esforgo para conciliar as agendas paroquiais com a agenda diocesana. Seria
importante que as pardquias recebessem da diocese, pelo menos, as datas mais relevantes do
ano pastoral (por exemplo até Julho) para depois cada zona pastoral e cada pardquia
(conselhos pastorais) possam delinear os seus programas paroquiais tendo em conta as datas

da diocese.

Grupo 4:

Importante: concretizacdo de encontro entre paréquias, reunir os responsaveis das regides e
depois, dentro de cada regido, de varias paréquias. Fomentar o dia aberto das pardquias, para
levar outras pessoas com um ambiente mais acolhedor;

Maior partilha e transparéncia dos memorandos dos varios conselhos para uma maior
consciéncia, nas varias vertentes;

Proposta para um plano de reforma das responsabilidades pastorais dos varios secretarios e
departamentos com uma nomeacdo conjunta de padre e leigo, para uma colaboragéo
corresponsavel, até para aliviar sintomas de burnout do clero e dos leigos;

Fomentar a dimensdo socio-caritativa entre pardquias para uma inter-ajuda;

Envolver e acolher mais os estudantes universitarios nas nossas paroquias, aproveitando as

suas capacidades e oferecendo modos de ligacao;



6. Criar espacos de escuta como método pastoral e espiritual e acompanhamento no luto: ter
grupos de apoio a oracao, ao luto, aos jovens e idosos;

7. Divulgacdo e partilha de boas praticas pastorais pelas nossas paroquias;

8. Marcar o dia da regido ap6s Assembleia Diocesana;

9. Promover a formacéo sobre a adoracdo em preparacgdo para o Lausperene;

10. Fomentar nas equipas de acolhimento um servi¢o de acolhimento no espaco digital com a
colaboracéo de jovens;

11. Preparar uma Peregrinacdo Diocesana a Fatima para conclusdo do triénio pastoral que seja
precedida de um trabalho de formac&o para todos, principalmente para criangas e jovens sobre
a mensagem de Fatima centrada na eucaristia e na oragao;

12. Fomentar Jornadas de Espiritualidade para ajudar a oracédo pessoal;

13. Inserir leigos nas formacdes sobre a eucaristia e fomentar um manual diocesano para formagéo
dos catequizandos e acolitos, como foi o caso do “Formar para servir” do P. José Pedro
Martins;

14. Trabalhar com as criangas e os jovens para fomentar a centralidade da Eucaristia e da
adoracdo, capacitando criancas e jovens com workshops;

15. Juntamente com a Eucaristia preparar percursos de reconciliagéo;

16. Fomentar a cultura da vocacao junto dos jovens para conseguirem projetar a sua vida.

Concluida a apresentacdo das reflexdes dos grupos, o Senhor Bispo refor¢ou a importancia do
Conselho Pastoral para um caminho dindmico e conjunto da Diocese. Relembrou que sem uma
profunda conversdo pessoal, ndo ha conversdo de relacGes, de processos e de estruturas, sendo que
sem a conversao pessoal tudo se torna pesado, fazendo-nos viver num constante saudosismo. Além
disso, reiterou que devemos retomar o que nao se conseguiu fazer ou concretizar, sem a tentacéo de
avancar fazendo rutura, mas antes sempre em processo de continuidade.

Apos a intervencdo do Sr Bispo, deu-se por terminada a Assembleia Plenaria do Conselho
Pastoral da Diocese do Algarve, da qual se consubstancia o presente Memorando para divulgacao aos
seus membros e junto dos orgdos oficiais da Diocese, dos Secretariados e Sectores Diocesanos, bem

como junto dos Conselhos Pastorais Paroquiais.



